
Учебный план НОД

УТВЕРЖДАЮ: 
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А.М. Тузовская
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Физическая культура в 
физкультурном зале 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72

Физическая культура на 
прогулке 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

Познавательное 
развитие/Ознакомление с 
окружающим 
миром

0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

Развитие мышления и
Формирование
элементарных
математических
представлений

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 • 2 8 72 2 8 72

Развитие речи 1,5 6 54 1 4 36
1

4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72

Рисование 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72
Лепка 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
Аппликация 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72
Конструктивно-модельная
деятельность 1 4 36

Социально
коммуникативное развитие

1 4 36 1 4 36

Логопедическое 
фронтальное занятие 4 12 144

ВСЕГО 10 40 360 10 40 360 10 40 360 10 40 360 12 48 432 13 52 468 15 б;о 540 14 56 504
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