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Весенние игры настолько разнообразны, что веселую и полезную прогулку можно совмещать с заданиями, 
которые помогут развить у ребенка любознательность и наблюдательность, помогут тренировать память и 
получать интересные сведения об окружающем мире.
Итак, давайте узнаем, какие же игры для детей весной не только повеселят малыша, но и принесут немалую 
пользу. Как не крути, игры для детей весной на улице связаны с водой. И чтоб неугомонный непоседа сам не лез 
в лужи, нужно превратить этот процесс в интересное и безопасное занятие. В первую очередь обуйте его и себя 
в непромокаемую обувь. И, во-вторых, продумайте несколько «безопасных игр» с лужами: веточкой измеряйте 
глубину лужи, бросив кору дерева, посмотрите, как она будет держаться на воде и т.д. 
«Пузыри - в плавание!».
Пускать в плавание по лужам можно не только кораблики, но и пузыри. На воде они будут держаться дольше и 
переливаться всеми красками. Наблюдение за такими пловцами – сплошное удовольствие.
«Шаги лилипута». 
В эту игру хорошо играть нескольким детям. Выберите цель и наметьте линию старта. Пусть дети 
посоревнуются: кто быстрее пройдет дистанцию лилипутскими шагами (это такие шаги, когда нога при шаге 
ставится впритык к другой ноге).
«Гигантские шаги». 
Смысл игры такой же. Однако теперь ребенок должен расставлять ноги так широко, как он только может.
«Посчитай птиц».
С ребенком можно поиграть в такую игру: кто заметит больше птиц за время прогулки, назовет их. Закончить 
игру можно кормлением птиц пшеном или специальным кормом.



« Пускаем солнечных зайчиков». Если погода солнечная, не забудьте прихватить с собой 
зеркальце. Малыш будет рад сделать день еще более солнечным, пуская солнечные блики на 
дома и деревья. Выберите какую-нибудь отдаленную цель и потренируйтесь, кто сможет 
запустить зайчика так далеко.

« Ищем первые признаки весны». Вооружитесь фотоаппаратом и отправляйтесь на поиски 
весны. Первые набухшие почки, оживленные пташки – все это первые знаки того, что весна 
уже близко. 

« Рисуем на асфальте». Если асфальт сухой, самое время достать цветные мелки и нарисовать 
приглашение весне: солнышко, цветы и травку. Возможно, это ускорит приход тепла!

Игры на свежем воздухе - всегда весело и увлекательно! Играйте со своим ребенком — это 
укрепляет взаимосвязь между родителями и детьми, а также способствует созданию более 
надежных доверительных отношений в семье. О том, что "солнце, воздух и вода - наши 
лучшие друзья", мы помним с детства. Дело за малым - сделать так, чтобы и наши малыши 
росли в окружении этих верных "товарищей" с самых первых дней.


