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Деревья и растения окружают нас постоянно, 

однако большинство детей и взрослых не 

обращают на них внимания. Дети чаще всего 

воспринимают деревья и кустарники, как 

неживые, поскольку у них нет способов 

передвижения. И даже не представляют, какой 

красоты листья, плоды у этих растений, для чего 

они предназначены и как могут быть полезны 

людям (или вредны).  

А ведь деревья и растения прекрасный 

объект для наблюдений, особенно если связать это с сезонными 

изменениями. На примере деревьев могут быть рассмотрены взаимосвязи 

растений с окружающей средой и другими живыми организмами. Деревья 

играют важную роль в нашей жизни. Состояние этих растений, их внешний 

облик отражают экологическую обстановку, в которой они обитают. 

Побеседуйте с детьми. 

Расскажите, что дерево – это многолетние растение с одеревеневшим 

стволом, ветви которых образуют крону. 

Твердую часть растений используют как материал для различных 

изделий. 

Лес – участок земли, где растет много деревьев. 

Леса – это не только украшение земли, ее великолепный и 

удивительный наряд, но и источник здоровья. Это земная лаборатория, 

которая вырабатывает кислород и поглощает пыль, ядовитые газы. 

В лесу растут деревья, кустарники, травы, цветы. Для жизни растениям 

необходим солнечный свет, достаточное количество влаги, минеральных 

веществ. Все растения имеют сходные приспособления для питания – 

корни. 

Чем больше ветвятся и растут корни, тем лучше они обеспечивают 

растение питанием. У дерева только один очень твердый стебель – ствол, 

от которого во все стороны отходят ветки. У куста несколько твердых 

стеблей, а у травянистых растений стебли мягкие. У всех деревьев есть 

листья. Только разные. Так, у ели, сосны они похожи на иголочки. Такие 

листья называют хвоей, а деревья эти – хвойные. Листья бывают очень 

разными по форме. Их пластинки могут быть похожими на щит, руку с 

пальцами, круг, яйцо, ромб. Края пластинок украшены и зубчиками, и 

ресничками. 

Деревья бывают: 

-лиственные: береза, клен, тополь, дуб, осина, липа. 

-хвойные: ель, сосна, пихта, лиственница, кедр. 

-плодовые: яблоня, груша, слива и т.д. 

Рассмотрите с ребенком различные деревья на улице 

или в лесу; разберите строение дерева, изменение его в 

зависимости от времени года; для чего нужны деревья. 



 

 

 

Словарь ребёнка должен включать 

слова: дуб, берёза, липа, рябина, клён, ель, 

сосна; деревья, крона, ветки, ствол, корень, 

листья, листва; набухает, лопается, растёт, 

опадает, листопад. 

Дети должны знать существительные: 

шиповник, смородина, малина, барбарис, боярышник, шипы, комочки, 

гроздья, ягоды, осина, рябина, липа, яблоня, ель, сосна, береза, почки, 

ветки, ствол, листья, плоды, семена, сережки, крона, верхушка, кора, 

корни, шишки. 

Прилагательные: белоствольная, стройная, высокая, низкое, 

изящная, красивая, большое, резные, березовые, еловые, шуршащие, 

шершавая, ветвистое, вечнозеленое, развесистая, маленькие, зеленый, 

желтый, красный, колючий, гладкий, круглый, продолговатый, сладкие, 

кислые, зрелые, горькие, твердые, мягкие, сочные, полезные, 

лекарственные. 

Глаголы: колется, растут, стоят, колышутся, опадают, зреют, 

качается, сорвать, собирать, цветет, украшает, летят, осыпается, шумят, 

садят, дрожит, поливать, удобрять, защищать. 

Дети должны образовывать от существительных - прилагательное: 

Береза – березовый. 

Ель – еловый. 

Рябина – рябиновый. 

Сосна – сосновая. 

Осина – осиновый. 

Смородина – смородиновый. 

Липа – липовый. 

Яблоня – яблоневый, яблочный. 

Помогите ребёнку научиться описывать деревья (кустарники)  

                       по вопросам: 

Как называется это дерево? 

Дерево или кустарник? 

Какое оно по величине? 

Где чаще всего растет? 

Из каких частей состоит? 

Какой у дерева ствол? (толстый, тонкий, высокий, низкий...) 

Какая у дерева кора? (темная, светлая, гладкая, шершавая...) 

Какой формы листья? (круглые, овальные, резные, вытянутые, иголки...). 

Какую пользу может принести людям? 

Как изменяется в разные времена года? 



 

 

Что можно сделать из этого дерева? 

Почему люди сажают деревья на улицах города? 

А также поиграйте с детьми в дидактические  

игры: 

 «Угадай, про какое дерево я говорю» 

Стройная, кудрявая, белоствольная…(береза) 

Грустная, печальная, плакучая…(ива) 

Стройная, зеленая, колючая…(ель) 

Крепкий, могучий, развесистый… (дуб). 

«Составь предложение со словами». 

Сосна……дерево. Ствол….. …….. ветви смотрят в небо. На них растут… 

 шишки. 

Слова для справок: красивое, прямой, стройный, медно-желтый, кудрявые, 

 иглистые, округлые, коричневые. 

«Составь предложения и распространи их». 

На опушке выросла (какая?) …сосна. 

(Какая? высокая, стройная, красивая) 

У нее (какой?) … ствол. 

(Какой? длинный, прямой, голый.) 

Только в верх растут (какие?) … ветки. 

(Какие? густые, пушистые, иглистые.) 

На (каких?) … ветках висят (какие?) … шишки. 

(Какие? круглые, коричневые, не очень крупные.) 

Иголки у сосны (какие?) … растут парами. 

(Какие? длинные, острые, колючие.) 

(Какой?)… запах хвои целебен (для кого?) … . 

(Какой? свежий, ароматный, приятный.) 

  (Для кого? Для людей, животных.) 

        «Назови дерево ласково, а потом со словами «один», «два», «много».» 

Дуб – дубок, один дуб, два дуба, много дубов. 

Береза - …. Ель… 

Рябина - … Клён… 

Осина - … Пень… 

Сосна - … 

 «Собери гербарий» (добавь нужное слово) 

Сорву с дуба….(дубовый лист. 

Сорву с клена….(кленовый лист) 

Сорву с березы (березовый лист) 

«Слова-приятели» (обогащение лексического запаса синонимами). 

Берёза – тонкая, изящная, утонченная; стройная, гармоничная, 

видная, статная; красивая, прекрасная, великолепная, видная, 

изящная, привлекательная, нарядная, прелестная, пригожая,  

роскошная, бесподобная, божественная, дивная, восхитительная,  

распрекрасная. 

 

 



 

 

 

Дуб – могучий, здоровый, крепкий,  

мощный, здоровенный, плотный; большой, 

 великий, большущий, внушительный,  

гигантский, громадный, исполинский,  

внушительный; старый, ветхий, многолетний,  

вековой, обветшалый, старинный. 

Осина – дрожащая, трепещущая, пугливая,  

тревожная. 

Рябина – красная, алая, багряная, багровая, румяная, пунцовая, пурпуровая. 

Липа – ароматная, благоухающая, душистая; целебная, полезная,  

лечебная, целительная, живительная. 

Клён – высокий, большой, великий, рослый, длинный. 

Ель - пышная, роскошная, богатая, шикарная, нарядная, великолепная,  

элегантная. 

Сосна – одинокая, обособленная, отделённая, единственная. 

Ива – плакучая, печальная, грустная, жалобная, тоскливая, задумчивая. 

                      «Какое слово не подходит?» (Дифференциация однокоренных слов) 

Дождь, дождевик, дождливый, подожди, дождевой. 

Осень, осенний, синий. 

Желтый, желтеть, жёсткий, желтизна. 

Капля, капать, копать, капелька, накапало. 

Ива, берёза, дерево, клён. 

Рябина, рябиновый, рябчик, рябинка. 

Осень, зима, холод, весна. 

Дуб, рябина, осень, осина. 

Дуб, берёза, осина, ель. 

Сосна, кедр, тополь, лиственница. 

Ива, липа, кедр, рябина. 

Ветка, иголка, дерево, корень. 

Осина, пихта, дуб, берёза. 

Ель, еловый, ежовый, ельник. 

Лес, дерево, кустарник, огурец. 

Лес, лесовик, лиса, лесной. 

Лист, листик, листочек, лесок. 

Берёза, берёзка, берёзовый, бери. 

Сосна, сосновый, сосенка, соска. 

Дуб, дубок, дымок, дубовый. 

Кедр, кедровка, крем, кедровый. 

А ещё будет замечательно, если вы со своим ребёнком  

создадите гербарий. 

Как создать свой гербарий (советы). 

Природа создала растения удивительной формы, раскрасила 

их всеми цветами своей богатой палитры. Удачно  

используя этот природный материал, легко сделать  

оригинальные работы. 



 

 

 

Как приятно сохранить на долгие зимние 

месяца воспоминания о жарком солнечном 

лете, запечатлев яркие краски с помощью  

засушенных цветов и листьев. 

Сорванные с деревьев листья, травы или цветы 

недолго остаются живыми. Как вы знаете,  

существует способ создания из цветов, листьев  

и стеблей растений множество разных  

произведений из природного материала. 

Собирать растения можно только в сухую погоду с 10 до 12 часов дня,  

когда полностью высыхает роса, если они не высыхают, то на этих местах 

образуются бурые пятна. 

Крупные цветы: первые два дня после начала цветения. Шиповник,  

                      тюльпан, мак, ирисы собирают в самом начале цветения. Соцветия надо 

 собирать, когда все цветы распустились. Нельзя сушить увядшие  

 растения – бесполезный труд. 

Процесс сушки: 

1 Собранные растения вкладываются в согнутые полосы газетных полос. 

2 При засушке цветов, бутонов и отдельных листиков используют вату, 

 которой перекладывают отдельные части, это сохранит естественную форму. 

3 Листы бумаги с собранными растениями складывают между 2 фанерками,  

 кладут 5-6 листов бумаги, затем укладывают лист с растениями. В одной  

такой папке помещается не боле 10 растений, но если собираются листья,  

то их число увеличивается в 2 раза. 

4 Толстые стебли перед укладкой разрезают вдоль и укладывают срезанной  

частью на бумагу. 

Дома, срезанные растения снова аккуратно перебирают. Смятые  

листья расправляют и кладут на другую фанеру, предварительно положив 

 под газетный лист с растениями 6-8 слоев бумаги. Так перекладывают все  

листы с растениями. 

5 Эту стопку закрывают фанерным листом и ставят груз 10-12 кг. 

6 Нужно собирать листья с листьями, а ветки с цветами. На следующий  

день груз снимают и отсыревшую бумагу меняют на сухую. Папки  

размещают в сухом продуваемом месте, это ускоряет сушку. 

7 Когда растения высохнут, хранить в сухом прохладном месте, чтобы не  

отсырели и не потеряли цвет. 

Существует еще один способ несложного и быстрого высушивания  

растений – при помощи утюга. Злаки, ветки можно сушить в  

гербариях. 

Они сохраняют свой цвет не менее 4 лет. Нельзя сушить  

листья и цветы в книгах. Это портит не только книги, но  

и цвет засушенного растения, так как в этом случае не  

происходит смена бумаги. Этим способом лучше всего 

высушивать пурпурные или лимонно – желтого  

                      цвета листья, плоские цветы, листья подорожника,  



 

 

   папоротники, мхи и лишайники. 

Техника такого ускоренного высушивания 

проста. Возьмите стопку газет (5-8 шт.) и  

положите на нее расправленный лист растения.  

Накройте его сверху листом бумаги и  

                 быстро проглаживайте хорошо прогретым утюгом  

                 (при этом время от времени нужно передвигать  

                 верхний лист бумаги).  

Затем дайте бумаге остыть и проветриться, после чего снова проглаживайте  

утюгом растение, пока оно полностью не высохнет. 

 

        И помните: Дерево прекрасно, но что ещё важнее, оно имеет право на  

жизнь: как вода, солнце и звёзды – оно необходимо.  

        Жизнь на Земле немыслима без деревьев. 

 

 

 


