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Для детей дошкольного возраста важно движение.

С рождения и до школы у ребёнка идёт созревание

сенсорных систем : зрение, слух, обоняние, осязание,

вкус. Для их правильного развития необходимо, чтобы

мозг верно «перерабатывал» всю поступающую

информацию. Дети познают этот мир с помощью

движения. Если у них слабая активная деятельность,

то и речь у него, как правило, тоже страдает, а это

значит сбой в работе мозга. Дело в том, что при

выполнении определённых физических действий, и

образуются нейронные связи, соответственно,

повышается способность к обучению. Помочь в этом

могут нейропсихологические упражнения или

Нейроигры.



Нейроигра – это специальные игровые комплексы, 

помогающие ребенку решать следующие задачи:

- ребёнок учится чувствовать пространство, свое 

тело;

- развивается зрительно-моторная координация 

(глаз-рука);

- формируется правильное взаимодействие ног и 

рук;

- ребёнок учится последовательно выполнять 

действия;

- развивается слуховое и зрительное внимание.



Преимущества использования 

нейроигр:
➢ игровая форма обучения;

➢ эмоциональная привлекательность;

➢ многофункциональность;

➢ автоматизация звуков в сочетании

с двигательной активностью;

➢ формирование стойкой мотивации

и произвольных познавательных интересов;

➢ формирование партнерского взаимодействия 

между ребенком и педагогом.



Ориентирование в пространстве, ловкость, 
концентрация, внимание, координация и т.д.





Кинезиологические упражнения

( активизируем мыслительную деятельность)









Спасибо за внимание!


